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DEUTSCHER WELLNESS GIPFEL

Die Wellness Revolution -
20 Jahre Deutscher Wellness Verband — 20 Jahre Wellness in
Deutschland

(DUsseldorf, 1.01.2010) Der Deutsche Wellness Verband veranstaltet am 22.
Und 23. August 2010 anlasslich seines 20-jahrigen Bestehens den ersten Deut-
schen Wellness Gipfel. Die Konferenz findet im Hotel Intercontinental in Dis-
seldorf statt.

Eingeladen sind Vertreter aller Unternehmen und deren Organisationen, die
das Kundenbediirfnis Wellness durch ihre Dienstleistungen oder Produkte be-
friedigen. Hierzu gehoéren auch die zahlreichen Betriebe der Zuliefer-Industrie
sowie die konzeptionell, planend und beratend tatigen Experten von der
Marktforschung tGber die Finanzierung, den Bau und das operative Geschaft bis
hin zu Marketing und Kommunikationsleistungen.

Der Deutsche Wellness Gipfel ist eine branchenibergreifende Veranstaltung.
Die grolRen Gewinner des Megatrends berichten von ihren Erfolgen und Er-
kenntnissen. Der Deutsche Wellness Verband prasentiert verstandliches For-
schungswissen, das den Praktikern Horizonte 6ffnet und Argumente fiir Ent-
scheidungen liefert. Auch hochrangige Politiker sind als Referenten eingeladen
um darzustellen, wie sie die Rahmenbedingungen fir eine weiterhin positive
Entwicklung der Wellnessbewegung und ihrer Markte ermaoglichen wollen.

Vor 20 Jahren wurde eine Bewegung in Deutschland in Gang gesetzt, die sich
zu einem Megatrend entwickelte und inzwischen als Impulsgeber und Motor
fir den zweiten Gesundheitsmarkt gilt. In der Wellnessbewegung verbindet
sich das emotionale Verlangen eines jeden Menschen nach Genuss und Freude
mit dem Ziel eines langen und gesunden Lebens. Hieraus entstehen vielfiltige
Aktivitaten, die jenseits der arztlichen Versorgung liegen: Bewegung, Erndh-
rung, Kérperpflege, medizinische Vorsorge und Gesundheitskompetenz, Rege-
neration, Stressbalance, Sozialleben, Spiritualitdt sowie dkologisches, nachhal-
tiges und faires soziales Handeln.

Ein ganz wesentliches Merkmal der Wellnessbewegung ist das Prinzip der
Selbstverantwortung fiir das individuelle gesundheitliche Wohlbefinden. Man
Uberlasst sich nicht einem Versorgungssystem, sondern entscheidet, handelt
und zahlt selbst. Daraus haben sich in vielen Wirtschaftsbranchen innerhalb
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der vergangenen 20 Jahre Produkte und Dienstleistungen entwickelt, die heute
einen jahrlichen Umsatz von mehr als 70 Mrd. Euro erreicht haben und seit
zehn Jahren mit einem jahrlichen Plus von durchschnittlich 6 Prozent wachsen.

Der Deutsche Wellness Gipfel wird diese Dynamik in den beteiligten Branchen
in den Fokus nehmen und die Perspektiven des Megamarkts Wellness vor dem
Hintergrund aktueller politischer und wirtschaftlicher Rahmenbedingungen
sowie neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse aufzeigen. Was muss geschehen,
damit die Wellnessbewegung auch in Zukunft Motor fiir Wachstum bleibt? Aus
welchen Fehlern kann man lernen und welche vermeintlichen Trends sind we-
nig Erfolg versprechend? Was kann Deutschland von internationalen Erfahrun-
gen lernen? Welche Investments rechnen sich auch in Zukunft?

Mit unserer Jubildums-Konferenz werden diese und viele weitere spannende
Fragen beantwortet. Die Veranstaltung erhalt ihr besonderes Gewicht durch
das 20-jahrige Jubildum des Deutschen Wellness Verbands, der die Entwick-
lung des Marktes in Deutschland, aber auch dariiber hinaus wesentlich befor-
dert hat. Wer direkt oder indirekt von der Arbeit des DWV beriihrt wurde bzw.
aktuell partizipiert, sollte am 22. und 23. August 2010 in Disseldorf dabei sein.
Der Deutsche Wellness Gipfel hat den Anspruch, eines der wichtigsten Well-
ness-Ereignisse in 2010 zu werden.

Der Deutsche Wellness Verband mit Sitz in Disseldorf gilt als die flihrende
Non-Profit-Organisation der Wellnessbewegung in Europa. Neben der
Verbraucherberatung in zehn Kompetenzbereichen, die das gesamte Spektrum
des heutigen Wellnessmarktes abdecken, gehort die Entwicklung von Quali-
tatsstandards insbesondere im Tourismus und die damit verbundene Vergabe
eines geschitzten Prifsiegels an qualifizierte Anbieter zu den zentralen Aufga-
ben der seit 19 Jahren tatigen Institution.
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