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Wellnessangebote mit Auszeichnung  

Neues Spezial‐Heft „Wellness“ von ÖKO‐TEST erschienen 
  
(Düsseldorf, 28.Juni 2010) Unter dem Titel „Wellness“ hat ÖKO‐TEST jetzt ein rundum gelunge‐
nes Spezialheft mit vielen Informationen, Übersichten und Empfehlungen veröffentlicht. Dabei 
gehen die Autoren auf mehr als 130 Seiten vielen Einzelthemen mit kritischem Fachverstand auf 
den Grund. Es gibt ein Kapitel über erfolgreiche Wege zu Glück und Zufriedenheit, ein anderes 
über Stress‐Management und die besten Entspannungsmethoden bis hin zu verlässlichen Pflege‐
tipps für Haut und Haare. Unter dem Titel „Soul Sports“ werden Bewegungsformen erklärt, die 
gut zu einem Wellness‐Lifestyle passen, darunter übrigens auch Singen und Tanzen. Viele Seiten 
sind dem Thema Reisen gewidmet: Kloster‐ , Gesundheits‐ und Wellnessurlaub – zu allem er‐
fährt man nützliche Tipps, Hintergrundinformationen und Adressempfehlungen.  
  
ÖKO‐TEST hat auch die Siegel im Wellnessmarkt unter die Lupe genommen und dabei festge‐
stellt: „Nicht alles tut gut“. Eine sehr positive Bewertung erhält dabei das Deutsche Wellness 
Zertifikat, das der Deutsche Wellness Verband bereits seit 2002 an Hotels, Spas, Urlaubsclubs, 
Thermen und Bäder verleiht. Testergebnis: „Verlässliches Gütesiegel, das auf einer sehr umfang‐
reichen Prüfung basiert“. So wundert es nicht, dass im anschließenden Kapitel „Wellness mit 
Auszeichnung“ nur Hotels detailliert dargestellt sind, die das Premium‐Zertifikat des Deutschen 
Wellness Verbands tragen. Wir freuen uns über diese Wertschätzung von einer der kritischsten 
Verbraucherschutz‐Instanzen Deutschlands. 
  
Das Heft ist zum Preis von 5,‐ EUR über den Zeitschriftenhandel oder beim Deutschen Wellness 
Verband erhältlich. 
 

 

         
 
 
Der  Deutsche  Wellness  Verband  mit  Sitz  in  Düsseldorf  gilt  als  die  führende  Non‐Profit‐
Organisation der Wellnessbewegung  in Europa. Neben der Verbraucherberatung  in zehn Kom‐
petenzbereichen, die das gesamte  Spektrum des heutigen Wellnessmarktes abdecken,  gehört 
die Entwicklung von Qualitätsstandards  insbesondere  im Tourismus und die damit verbundene 
Vergabe  eines  geschützten  Prüfsiegels,  des  „Deutschen Wellness  Zertifikats“,  an  qualifizierte 
Anbieter zu den zentralen Aufgaben der seit 20 Jahren tätigen Institution.  



 
 
 
 
 
Unsere Partner bei der Jubiläums‐Konferenz DEUTSCHER WELLNESS GIPFEL: 
Beauty International Messe Düsseldorf, Hotel InterContinental Düsseldorf 
 
Weitere Informationen: 
Deutscher Wellness Verband e.V. 
Neusser Str. 35; 40219 Düsseldorf 
Ansprechpartner Presse: Katarina Banach 
Tel. 0211 / 9 54 27 56, presse@wellnessverband.de 

 


